
 

 

 

 

き
ら
ら 

   

九
月
十
六
日
に
敬
老
祝
賀
会
を
開

催
し
ま
し
た
。
昨
年
は
台
風
で
残
念
な

が
ら
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
今
年
は

天
候
に
も
恵
ま
れ
て
開
催
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
昼
食
は
ご
家
族
様
と
一

緒
に
敬
老
の
祝
い
御
膳
を
召
し
上
が
ら

れ
、
会
話
も
弾
み
楽
し
い
ひ
と
時
を
過

ご
さ
れ
ま
し
た
。
長
寿
の
式
典
で
は
米

寿
、
白
寿
、
百
寿
、
最
長
寿
（
百
四
歳
）

の
方
へ
の
花
束
贈
呈
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
は
河
南
中
学
校
吹
奏
楽
部

の
演
奏
会
が
行
わ
れ
素
晴
ら
し
い
演
奏

に
入
居
者
様
も
聞
き
入
っ
て
お
ら
れ
ま

し
た
。
職
員
に
よ
る
出
し
物
も
行
わ

れ
、
相
撲
対
決
と
仮
装
し
て
の
炭
坑
節

が
披
露
さ
れ
そ
の
姿
に
大
き
な
歓
声
と

笑
い
声
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

入
居
者
様
と
家
族
様
か
ら
は
「
楽
し
い

時
間
を
過
ご
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
」

と
お
言
葉
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
入
居
者
様
、
家
族

様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
職

員
一
同
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

長
野
県
里
帰
り 

一
泊
旅
行 

三
月
二
十
八
日
か
ら
三
月
二
十
九

日
に
か
け
て
特
養
あ
ん
り
に
入
居
さ

れ
て
い
る
土
方
美
智
子
様
の
生
家
で

あ
る
長
野
県
北
安
曇
郡
松
川
村
ま
で

行
っ
て
き
ま
し
た
。
約
二
十
年
ぶ
り
の

里
帰
り
で
す
。
片
道
五
時
間
、
途
中

サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
に
よ
り
食
事
を
し
た

り
桜
を
見
た
り
、
予
想
外
に
渋
滞
で

時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
い
土
方
様
も
お

疲
れ
の
様
子
で
し
た
が
無
事
に
着
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
宿
泊
し
た
「
す

ず
む
し
荘
」
は
鈴
虫
と
温
泉
が
地
元

で
は
有
名
で
息
子
様
か
ら
母
親
を
温

泉
に
入
れ
て
あ
げ
た
い
と
の
要
望
も

あ
り
泊
ま
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

す
ず
む
し
荘
で
は
季
節
は
ず
れ
に
も

か
か
わ
ら
ず
鈴
虫
が
居
て
良
い
音
色 

             

を
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
宿
で
は

土
方
様
の
姉
妹
も
合
流
さ
れ
約
二
十

年
ぶ
り
の
感
動
の
再
会
と
な
り
ま
し

た
。
今
回
里
帰
り
と
お
墓
参
り
が
目
的

で
し
た
が
、
温
泉
に
入
っ
て
も
ら
っ
た
り 

 

 

平成 30年度第 4回 介護予防教室 

テーマ：「摂食嚥下について」 

日時：平成 30年 11月 18日（日） 

10：30～11：30 

  場所：特別養護老人ホームあんり 

デイサービス 

講師：看介護課長 島 宗充 

昔
息
子
様
と
遊
ん
だ
名
所
を
辿
る
こ
と

も
で
き
ま
し
た
。
旅
行
中
、
懐
か
し
い

昔
話
で
盛
り
上
が
り
普
段
は
あ
ま
り

笑
顔
が
見
ら
れ
な
い
土
方
様
で
す
が
、

笑
顔
も
よ
く
見
ら
れ
喜
ば
れ
る
姿
を

感
じ
る
事
が
で
き
、
ま
た
息
子
様
の
親

孝
行
の
お
手
伝
い
が
で
き
た
こ
と
に
達

成
感
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

  

■
介
護
予
防
教
室 

「
利
用
者
様
や
家
族
様
、
地
域
の

方
々
の
為
に
何
か
で
き
る
こ
と
は
な

い
か
」
と
い
う
声
か
ら
始
ま
り
ま
し

た
。
在
宅
部
門
に
は
、
「
介
護
の
プ
ロ
」

は
も
ち
ろ
ん
、
「看
護
の
プ
ロ
」、
「リ
ハ

ビ
リ
の
プ
ロ
」
、
「
相
談
の
プ
ロ
」
と

様
々
な
プ
ロ
の
職
員
が
働
い
て
い
ま

す
。
そ
の
プ
ロ
の
知
識
や
技
術
を
、
利

用
者
様
や
家
族
様
、
地
域
の
方
々
へ

還
元
し
、
法
人
職
員
も
共
に
成
長
し

て
い
く
た
め
に
介
護
教
室
を
開
催
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
、

「
熱
中
症
・
脱
水
予
防
」
「
転
倒
予
防
」

「
認
知
症
の
方
と
の
接
し
方
」
「
地
域

の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
」
「
介
護
保

険
と
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
」
「
排
泄
介
助

に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
に
六
回
開
催

し
、
延
べ
約
百
名
の
方
に
ご
参
加
い
た

だ
き
ま
し
た
。
介
護
教
室
と
同
時
に
、

施
設
見
学
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
よ

る
介
護
相
談
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

ま
だ
ま
だ
小
さ
な
教
室
で
す
が
、
ス

タ
ッ
フ
の
情
熱
が
伝
わ
り
、
参
加
者
は

少
し
ず
つ
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
「
大

き
な
会
館
を
借
り
百
名
規
模
の
介
護

教
室
を
開
く
」
こ
と
を
目
標
に
、
今
後

も
在
宅
部
門
の
職
員
が
一
丸
と
な
り

取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。 

 

敬
老
祝
賀
会 
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サービスエリアでお土産を買いました 

 

 

毎
年
入
居
者
様
が

好
き
な
阪
神
タ
イ
ガ

ー
ス
の
試
合
を
観
戦
し

に
京
セ
ラ
ド
ー
ム
ま
で

外
出
支
援
を
行
っ
て
お

り
ま
す
。
こ
の
外
出
支

援
を
行
う
き
っ
か
け
と

な
っ
た
の
が
本
人
様
が 

毎
日
の
よ
う
に
テ
レ
ビ
で
阪
神
タ
イ
ガ

ー
ス
の
試
合
を
観
戦
し
て
お
ら
れ
、
そ

れ
に
気
づ
き
、
本
人
様
に
「
タ
イ
ガ
ー
ス

の 

息子様と桜の木の下で 

今
年
は
じ
め
て
の
試
み
で
焼
き
鳥
パ

ー
テ
ィ
ー
を
行
い
ま
し
た
。 

利
用
者
様
は
大
変
喜
ん
で
「
ビ
ー
ル

も
お
い
し
い
！
焼
き
鳥
も
お
い
し
い
！
」

と
言
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
暑
い
中
、

利
用
者
様
は
汗
を
流
し
な
が
ら
お
手

伝
い
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
皆
さ
ま
と
楽
し
く
食
べ
て
い
た

だ
け
る
企
画
を
考
え
て
い
き
ま
す
。 

         

年
ぶ
り
の
感
動
の
再
会
と
な
り
ま
し

た
。
今
回
里
帰
り
と
お
墓
参
り
が
目
的

で
し
た
が
、
温
泉
に
入
っ
て
も
ら
っ
た
り

昔
息
子
様
と
遊
ん
だ
名
所
を
辿
る
事

が
で
き
ま
し
た
。 

旅
行
中
、
懐
か
し
い
昔
話
で
盛
り
上
が

り
普
段
は
あ
ま
り
笑
顔
を
見
ら
れ
な

い
土
方
様
で
す
が
、
笑
顔
も
よ
く
見
ら

れ
喜
ば
れ
る
姿
を
感
じ
る
事
が
で
き
、

ま
た
息
子
様
の
親
孝
行
の
お
手
伝
い
が

で
き
た
こ
と
に
達
成
感
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。 

焼き鳥を食べて嬉しそうな利用者様 

在
宅
部
門 

転倒予防体操の様子 

河南中学校吹奏楽部の 

演奏の様子 

フ
ァ
ン
で
す
か
？
」
と
尋
ね
た
と
こ
ろ

「
は
い
。
毎
日
欠
か
さ
ず
試
合
を
テ
レ

ビ
で
観
て
い 

ま
す
。
本
当 

は
テ
レ
ビ
で 

は
な
く
球
場 

に
行
っ
て
観 

戦
し
た
い
け 

ど
」
と
話
さ 

れ
て
い
ま
し 

た
。 

そ
の
思
い
を
知
り
、
家
族
様
に
協
力

を
お
願
い
し
多
職
種
連
携
し
て
実
現 

野球観戦に行きました 
 

阪神×中日 

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
実
際
に
観

戦
に
行
か
れ
た
入
居
者
様
は
「
実
際
に

行
く
と
テ
レ
ビ
で
観
戦
し
て
い
る
の
と

は
全
く
違
い
、
観
戦
し
て
い
る
近
く
に

は
自
分
以
外
に
も
フ
ァ
ン
が
い
て
一
緒

に
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
着
て
応
援
す
る
と
、

と
て
も
楽
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
」

と
話
さ
れ
、
毎
年
の
楽
し
み
と
な
っ
て

お
ら
れ
ま
す
。 

式典で花束を受けられる 

入居者様 

職員による相撲対決 

会場は笑いの渦に 


