


ごあいさつ

在宅部⾧ 澤田 光一

平
素
よ
り
法
人
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
ご
支
援
を
賜
り

心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

一
旦
減
少
傾
向
と
な
っ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
も
第
7
波
が
全
国
的
に
拡
大
し
て
お
り
ま
す
が
、
当
法

人
で
は
安
心
し
て
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う

に
定
期
的
に
検
査
を
行
い
、
万
全
の
感
染
対
策
に
努
め
て

お
り
ま
す
。
当
法
人
の
在
宅
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
で
あ
る
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
ヘ

ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
に
お
き

ま
し
て
も
、
ご
利
用
者
様
、
家
族
様
の
ご
協
力
に
よ
り
現

在
ま
で
大
規
模
な
ク
ラ
ス
タ
ー
に
な
る
こ
と
は
な
く
運
営

で
き
て
お
り
ま
す
。
事
業
所
運
営
に
対
し
て
ご
理
解
い
た

だ
き
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
在
宅
部
門
に
お
き
ま
し
て
は
、
少
し
で
も
地
域

の
方
々
に
お
役
に
立
て
る
情
報
を
発
信
す
る
た
め
に
、

「
介
護
教
室
」
（
現
在
は
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
会
報
「
ぽ

か
ぽ
か
便
り
」
）
の
開
催
や
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
に
て
各

事
業
所
の
取
り
組
み
を
随
時
配
信
し
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
「
一
日
で
も
長
く
、
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
満
足

で
き
る
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
く
」
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
指
導
ご
鞭

撻
の
ほ
ど
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。



厨房/デイサービス
思いやりとおもてなしの心

5月10日にデイのおやつバイキン
グを開催し、デザート選択食をご
用意しました。8種類のおやつの中
から3種類をご自身で選んでいただ
きました。皆さま「これは何？」
「私これがほしい！」など楽しそ
うにおやつを選ばれ、美味しそう
に召し上がっていました。

他にも月1回の行事食を取り入れ
ご利用者様に美味しく召し上がっ
ていただこうと、3月はひな祭りの
「散らし寿司」をはじめ、4月が旬
のたけのこを使った「たけのこご
飯」、5月には「かつおのたたき」
を提供しました。

今後もご利用者様の楽しみのひ
とつであるお食事で、笑顔になっ
ていただけるよう、安心安全なお
食事、思いやりとおもてなしのお
食事を提供させていただきます。

やっぱり一番の楽しみは食べること！！
毎日、昼食やおやつの時間が終わると、「今日の楽しみが1つ
減った」と話されるくらいに、皆様食べることが大好きです。デ
イサービスでは、ご利用者様に喜んでいただけるように厨房職員
と工夫を凝らし、季節の食事やおやつバイキングなど、様々な行
事を企画しています。行事食の際には皆様興味津々で普段よりも
食欲旺盛！「これ上手に味付けしてるわ」や「綺麗に作ってくれ
ているから食べるのがもったいないくらい」と普段以上に会話が
弾んでおられます。

レクリエーションや機能訓練

デイサービスの楽しみは食事だけではありません。
屋内でのレクリエーションや機能訓練だけでなく、天気のいい
日には屋外で歩行練習をしたり、畑での園芸レクリエーション
を行ったりしています。
屋内から屋外に変わるだけで、肌にあたる風や土の匂い、鳥や
虫の声などに触れ合うこととなり、身体的にも精神的にも非常
にいい刺激となります。



在宅部門YouTubeチャンネルを紹介します

平成29年6月より在宅部門の取り組みとして始めました介護教室は、地
域住民の皆様・地域施設の皆様の協力を得て令和2年2月まで年間3～4回の
ペースで合計12回開催してまいりました。しかし、令和2年3月以降新型コ
ロナウィルスの蔓延により対面形式での教室は中止を余儀なくされ、現在
も再開できていない状況です。

現状況の中で何かできる事はないかと、スタッフ間で話し合い、以前に
介護教室に参加された皆様に、お便り形式の「ぽかぽか便り」にて季節の
お料理、運動、施設情報などを情報発信、在宅サービス内容や豆知識など
を動画作成し社会福祉法人カナンＹｏｕＴｕｂｅチャンネルに公開するな
ど、少しでも地域貢献できることを模索しております。
今後、新型コロナウィルスの状況次第ではありますが、対面形式での介護

教室再開に向け準備していきたいと思っております。皆様と早くお会いで
きる日を楽しみにしております。

是非、ご覧ください

在宅サービス（居宅介護支援事業所・訪問看護・訪問リハビリテーション・訪問ヘルパー）

。

Highlight



あ
ん
り
4
階
で
は
季
節
ご
と
に

壁
画
の
作
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

５
月
は
母
の
日
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

バ
ラ
の
花
束
を
作
成
い
た
し
ま
し
た
。

皆
さ
ま
上
手
に
の
り
を
つ
け
て
貼
り

付
け
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
完
成

す
る
と
「
凄
い
な
、
き
れ
い
や
わ
」

と
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
と
、

こ
の
よ
う
に
季
節
ご
と
に
壁
画
の
作

成
を
し
て
い
く
事
は
と
て
も
楽
し
い

で
す
。
他
に
も
塗
り
絵
や
貼
り
絵
な

ど
に
も
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。
現

在
は
夏
に
向
け
て
ア
ジ
サ
イ
や
ア
サ

ガ
オ
な
ど
も
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

ま
た
、
あ
ん
り
4
階
で
は
今
後

皆
さ
ま
に
よ
り
楽
し
ん
で
い
た
だ
こ

う
と
、
食
事
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等

の
計
画
を
立
て
て
お
り
ま
す
。

あ
ん
り
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
が
利
用

さ
れ
る
皆
さ
ま
に
と
っ
て
癒
し
と
楽

し
み
の
空
間
と
な
る
よ
う
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。

あんり4階（ショートステイ）

令
和
4
年
6
月
よ
り
あ
ん
り
1
階
か
ら
異

動
と
な
り
ま
し
た
松
本
で
す
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
担
当
す
る
の
は
初
め

て
で
す
が
、
利
用
者
様
と
ご
家
族
様
と
の
つ

な
が
り
を
大
切
に
し
、
安
心
し
て
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
を
利
用
し
て
た
だ
け
る
よ
う
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
余
暇
活
動
に
お
い
て
は
作
品
作
り

や
お
菓
子
作
り
が
得
意
な
ス
タ
ッ
フ
が
お
り

ま
す
の
で
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
に
来
ら
れ
た

際
は
、
利
用
者
様
と
一
緒
に
楽
し
い
時
間
を

共
有
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
に
お
い
て
は
不
慣
れ
な

と
こ
ろ
も
ご
ざ
い
ま
す
が
、
今
後
と
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

職
員
紹
介

そ
よ
風
ユ
ニ
ッ
ト
／
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー

松
本

博



チュオン・ティ・フエン

介護職員/のぞみユニット配属
特定技能介護職員

安達 真理

山根 敏希

介護職員/ひかりユニット配属

は
じ
め
ま
し
て
。
私
は
あ
ん
り
1
階
の
フ
エ
ン

で
す
。
ベ
ト
ナ
ム
か
ら
来
ま
し
た
。

2
月
か
ら
あ
ん
り
1
階
に
入
っ
て
仕
事
し
て
い
ま

す
。
前
の
仕
事
と
今
働
い
て
い
る
仕
事
が
ぜ
ん
ぜ
ん

ち
が
い
ま
す
。
前
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
働
き
ま
し
た
。

そ
こ
は
元
気
元
気
な
利
用
者
さ
ん
が
多
か
っ
た
で
す
。

毎
日
、
歌
を
歌
っ
て
、
ゲ
ー
ム
を
し
て
、
体
操
を
し

て
、
一
緒
に
い
ろ
い
ろ
な
話
を
し
て
い
ま
し
た
。
け

ど
、
こ
の
仕
事
に
入
っ
た
ら
前
の
仕
事
と
は
全
然
ち

が
い
ま
し
た
。
ち
ょ
っ
と
心
配
し
ま
し
た
。
で
も
、

こ
こ
の
職
員
さ
ん
と
看
護
師
さ
ん
と
リ
ー
ダ
ー
と
み

な
さ
ん
は
す
ご
く
や
さ
し
か
っ
た
で
す
。
い
ろ
い
ろ

な
事
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
心
の
さ
さ
え

で
仕
事
を
も
っ
と
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
す
。

い
つ
も
「
あ
り
が
と
う
」
の
気
持
ち
を
持
っ
て
仕

事
と
日
本
語
の
勉
強
が
う
ま
く
な
る
よ
う
に
が
ん
ば

り
ま
す
。
こ
の
仕
事
は
私
に
と
っ
て
良
い
意
味
が
あ

り
ま
す
。
毎
日
、
利
用
者
の
楽
し
ん
で
い
る
姿
を
見

た
ら
、
自
分
の
心
が
温
か
く
な
っ
て
も
っ
と
が
ん
ば

ろ
う
と
思
い
ま
す
。
で
も
、
日
本
語
は
ま
だ
上
手
く

な
い
で
す
が
、
み
な
さ
ん
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま

す
。
い
つ
ま
で
も
が
ん
ば
り
ま
す
。

こ
の
度
、
3
月
よ
り
あ
ん
り

1
階
ひ
か
り
ユ
ニ
ッ
ト
に
配
属

に
な
り
ま
し
た
山
根
と
申
し
ま
す
。

今
ま
で
介
護
士
と
し
て
は
約
4

年
働
い
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
そ

の
中
で
あ
ん
り
の
よ
う
な
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
や
ユ
ニ
ッ
ト
型
の

施
設
で
働
い
た
経
験
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
入
社
当
初
、
特
養
と

は
す
ご
く
大
変
で
忙
し
い
印
象
を

抱
い
て
お
り
ま
し
た
。
実
際
に
働

い
て
み
る
と
想
像
し
て
い
た
通
り

大
変
で
忙
し
い
毎
日
で
し
た
。

現
在
で
は
2
ヶ
月
弱
が
経
過
し
、

徐
々
に
仕
事
に
も
慣
れ
て
き
て
夜

勤
も
任
せ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
経
験
も
活
か
し
、

入
居
者
様
に
安
心
、
安
全
で
出
来

る
限
り
不
自
由
の
な
い
生
活
を
過

ご
し
て
頂
け
る
よ
う
に
精
一
杯
努

め
て
参
り
ま
す
。

介護職員/ひかりユニット配属

4
月
よ
り
あ

ん
り
に
入
職
し
た

安
達
で
す
。
介
護

の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

を
目
標
に
入
職
し

ま
し
た
。
入
居
者

様
の
小
さ
な
変
化

に
も
気
付
き
、
対

応
で
き
る
職
員
に

な
り
た
い
と
思
い

ま
す
。
ま
た
、
安

心
・
安
全
で
楽
し

い
暮
ら
し
を
提
供

出
来
る
よ
う
、
入

居
者
様
や
ご
家
族

様
に
寄
り
添
っ
た

ケ
ア
を
心
が
け
て

参
り
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

新入職員紹介
あんり1階

ひかりユニット／のぞみユニット

あんり1階【お寿司＆アイスパーティー】

「お寿司が食べたいなー」という声がたくさん聞こえてき
たので久しぶりに開催しました。

普通食とさくら粥（施設オリジナルの嚥下食）のお寿司を
厨房に作っていただきました。最初は盛り合わせを提供し、
その後は入居者様に好きなネタを注文していただきました。
皆様、目を輝かせて好きなメニューを召し上がられていまし
た。そんなに食べて大丈夫？といつもの食欲とは比べれない
くらい職員が驚くほど食べている方もいました。食後のアイ
スケーキ、コーヒーまでしっかりと召し上がられました。

胃瘻の方にも安全に食べていただけるように看護師につい
ていただきアイスを少し味わってもらいました。入居者様の
たくさんの笑顔が見れて本当に幸せな時間となりました。



医務

クラスターの経験を経て
令和4年6月に縄なわねっと（富田林介護保険事業者連絡協議会）の総会に講

師として参加しました。テーマは【感染症対策】です。
令和4年3月。オミクロン株が猛威を振るい、世間が第6波で混乱している最中

に、特養あんりで小規模なクラスターが発生してしまいました。
毎日のように、ホームページや電話連絡で新型コロナ発生の報告を行い、入居

者様、サービス利用者様、そしてご家族様には多大なるご心配をおかけしたこと
をお詫び申し上げます。

そのような状況の中、ご家族様からたくさんの労いの言葉をかけていただきま
した。私たち職員は、新型コロナウイルスに立ち向かい、心身ともに疲弊しきっ
ていましたが、その言葉に何度も救われたのを今でも鮮明に思い出します。あら
ためて、日頃からのご家族様のお気遣いに心より感謝を申し上げます。

さて、この研修会ではクラスターの経験を経て、学んだことをお話してきまし
た。高齢者施設のクラスターは、何度もニュースで取り上げられ社会的な問題と
なっています。それぞれの施設で、感染症対策が当然行われていますが、それで
も抑えきれないのが高齢者施設の特徴でもあります。

このような特徴を踏まえどのような感染症対策を行うのか、また陽性者が発生
した時の対応などを事例を通してお話しをさせていただきました。

私たちカナンの職員は自施設に留まらず、地域の皆様が安心して暮らせるよう
に、微力ながらお役に立ちたいと考えています。

施設⾧ 八尾 英人

看護・生活支援課⾧ 島 宗充

4/18(月)～4/22(金)と5/9(月)～5/13(金)に太成学院大学の看護学生があんり
１階へ看護実習に来られました。

コロナ禍の実習で直接的な援助を行えない中、高齢者施設での看護につい
て学ばれました。高齢者施設の看護は病院での看護とは違い生活の場の看護
を意識して行う必要があります。病院での実習とは違い、疾患に対してのア
プローチだけではなく、予防の看護の視点や、残存機能を活かした機能の維
持・向上を図るためのアプローチが必要です。学生たちは苦労していました
が、最終的にはたくさんの学びを得ることができたと思います。ご協力いた
だだいた入居者様と家族様に感謝申し上げます。

社会福祉法人カナンでは、看護実習生の受け入れやユニットリーダーの実
習生の受け入れなど積極的に行い、次世代の医療・福祉を担う人材教育にも
力を入れています。

コロナ禍の看護実習

新型コロナワクチン4回目接種の報告
8/1と8/2の2日間で、あんりとゆうりの入居者様を対象に新型コロナウイルス4

回目ワクチンの接種を行いました。
今回で施設内でのワクチン接種は4回目となりましたが、重篤な副反応等はな

く、無事に終えることができました。
この記事を書いているのは、オミクロン株「BA.5」が猛威を振るっている第7

波の真っ只中ですが、ニュースであらたにオミクロン株の「BA.2」がさらに変
異した「BA.2.75」が日本国内でも確認され、感染力は「BA.5」の3.24倍という
ことで、まだまだ不安な日々が続きそうです。

今後も当法人においては、入居者様とサービス利用者様の安全を確保するため
感染対策を継続しつつ、状況を見極め面会制限の緩和等を行っていきたいと考え
ています。

最後に、皆さまが健康であることと、一日でも早く平穏な日々が戻りますこと
を、医務職員一同心から願っております。



特定技能介護職員・技能実習生のご紹介

今年度から新たにチームの一員となった
海外からの留学生を紹介します

配属されたメンバーはベトナムから2名とインドネシアから3名です。特定技能介護職員は入国から3年が経過しており、
日本語がとても上手です。技能実習生の3人は入国してからわずか数カ月ですが、簡単な日常会話が可能です。

彼女たちの共通点は、とにかく覚えるのが速いです。日本語がすべて理解できるわけでもなく、介護の仕事に単純作業は
ないので、最低でも半年はマンツーマンでの指導を覚悟していました。ところが、蓋をを開けてみると食事介助に移乗、排
泄介助に入浴介助までフォローは必要ですが徐々にできるようになっています。正直驚きました。

もう一つの共通点は、みなさん本当に素直で純粋、目がキラキラと輝いています。まだあどけなさも残る彼女たちですが、
熱意をもって介護の仕事に取り組んでいます。

皆様、今後とも特定技能介護職員と技能実習生をよろしくお願いいたします。

お知らせ

面会制限について
平素は、当法人の運営に格別のご高配を賜り、厚くお礼申し上げます。

これまでの新型コロナウイルス感染症による面会制限におきましては、ご理解・ご協力をいただきありがとうございます。
さて、面会制限についてですが、令和4年8月1日時点では、大阪府からの通知に基づき面会を中止させていただいており

ます。面会制限の緩和においては、今後の感染状況を踏まえて判断させていただきます。ご家族の皆様にはご迷惑をおかけ
しますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。

なお、LINEでのビデオ面会は可能となっておりますので、遠慮なくお申し付けください。
新型コロナウイルスの発生状況や面会に関するお知らせなどは、ホームページで随時発信しておりますので、下記のURL

やQRコードからご確認ください。他にも、施設での取り組み等も積極的に配信しておりますので是非ご覧ください。また、
ご意見やご質問等ございましたらお気軽にお問い合わせください。

特別養護老人ホーム あんり
〒585-0035
大阪府南河内郡河南町大字寛弘寺101番地
TEL  0721-90-3200（代表）
FAX 0721-90-3200

地域密着型介護老人福祉施設 ゆうり
〒585-0034
大阪府南河内郡河南町大字神山259番地1
TEL  0721-90-2270
FAX 0721-90-2280

喜志事業所（ケアプランセンター・訪問介護）
〒585-0034
大阪府富田林市旭ケ丘町12番14号
TEL  0721-23-1701
FAX 0721-23-1702

特定技能介護職員
ゆうり配属

ヴォー・ティ・ガン・ハン

特定技能介護職員
あんり1F配属

チュオン・ティ・フエン

特定技能実習生
ゆうり配属

フィルリ・ムスティカ

特定技能実習生
あんり2F配属

ディナ・エミリア

特定技能実習生
あんり4F配属

アニディア・デウィ・カトン

特定技能介護職員 技能実習生


