
Pickup
広報委員のお仕事をご紹介！！
どんな仕事をしているの？



ごあいさつ

ケアプランセンター

カナン喜志

管理者／東谷 亜希

在
宅
生
活
で
は
、
ご
本
人
様
の
病
状
や
家

族
関
係
・
生
活
環
境
・
介
護
保
険
等
の
制
度

の
狭
間
で
困
ら
れ
て
い
る
方
が
多
く
、
た
く

さ
ん
の
問
題
を
抱
え
、
苦
悩
さ
れ
て
い
る

方
々
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
『
頑
張
り
過
ぎ

な
い
介
護
は
、
で
き
て
い
ま
す
か
？
』
私
が

考
え
る
介
護
と
は
、
ご
病
気
に
よ
り
出
来
な

く
な
っ
た
こ
と
ば
か
り
に
目
を
向
け
る
の
で

な
く
、
ご
本
人
様
ら
し
く
、
幸
せ
の
定
義
を

見
い
だ
す
こ
と
を
チ
ー
ム
で
支
援
す
る
も
の

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
信
頼
で
き
る
人
や
モ

ノ
の
選
択
手
段
を
増
や
す
こ
と
も
重
要
で
す
。

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
、
誰
か

に
話
す
こ
と
、
頼
る
こ
と
は
大
切
で
す
。
心

身
と
も
に
リ
セ
ッ
ト
す
る
時
間
も
ケ
ア
の
一

部
で
す
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
日
々
、

ご
本
人
様
・
ご
家
族
様
と
の
関
り
を
持
ち
、

小
さ
な
対
話
か
ら
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
の
ご
提

案
や
調
整
を
行
い
、
チ
ー
ム
（
専
門
職
）
で

支
え
、
寄
り
添
う
こ
と
を
念
頭
に
努
め
て
い

ま
す
。

ご
利
用
者
様
の
一
人
一
人
が
歩
ん
で
こ
ら

れ
た
人
生
へ
の
想
い
に
共
感
し
、
共
に
寄
り

添
い
な
が
ら
、
当
法
人
の
理
念
で
あ
る
『
愛

あ
る
介
護
』
を
モ
ッ
ト
ー
に
邁
進
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
後
と
も
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す

よ
う
に
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

日
頃
よ
り
社
会
福
祉
法
人
カ
ナ
ン

の
運
営
に
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご

支
援
を
賜
り
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
あ
ん
り
は
、

令
和

7
年

11
月

1
日
で

20
周
年
を

迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
ケ
ア

プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
カ
ナ
ン
喜
志
も
開

設
し
、

15
年
を
迎
え
、
こ
れ
も
ひ
と

え
に
ご
利
用
者
様
や
ご
家
族
様
、
地

域
の
皆
さ
ま
に
支
え
ら
れ
、
愛
あ
る

介
護
に
尽
力
し
て
き
た
成
果
だ
と
嬉

し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

私
が
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
就
い
て
、

17
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
こ
の

17
年

の
間
に
核
家
族
化
が
進
み
、
老
々
介

護
や
一
人
暮
ら
し
の
方
を
担
当
す
る

こ
と
が
増
え
ま
し
た
。



地域密着型介護老人福祉施設ゆうり

ゆ
う
り
の
建
物
の
前
に
は
、
毎
年

春
に
な
る
と
綺
麗
な
桜
が
咲
き
ま
す
。

入
居
者
様
、
面
会
に
来
て
い
る
家
族

様
、
職
員
に
も
た
く
さ
ん
の
桜
が
迎

え
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
中
で
も
穴
場

の
桜
ス
ポ
ッ
ト
を
紹
介
し
ま
す
。
そ

れ
は
、
ゆ
う
り

2
階
の
ベ
ラ
ン
ダ
で

す
。

2
階
か
ら
の
桜
は
、
美
し
さ
が

格
別
で
す
。
こ
ち
ら
の
ベ
ラ
ン
ダ
で

は
、
お
茶
を
飲
ん
だ
り
、
お
や
つ
を

食
べ
た
り
、
の
ん
び
り
と
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。
「
と
て
も
綺
麗
ね
。

昔
は
家
族
と
お
花
見
に
良
く
行
き
ま

し
た
。
こ
こ
で
も
桜
を
見
れ
て
嬉
し

い
で
す
」
と
懐
か
し
そ
う
に
話
す
笑

顔
が
、
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

花
弁
が
風
に
舞
う
中
で
、
笑
い
声

が
こ
ぼ
れ
、
優
し
い
時
間
が
流
れ
て

い
き
ま
す
。
桜
は
す
ぐ
に
散
っ
て
し

ま
い
ま
す
が
、
そ
の
短
い
時
間
だ
か

ら
こ
そ
、
心
に
深
く
残
り
ま
す
。

今
年
も
温
か
い
思
い
出
を
作
っ
て

い
き
た
い
で
す
。

花
弁
が
舞
う

優
し
い
時
間
の
中
で

日 本 に 来 て 2 年 経 ち ま し た が 、 ま

だ 分 か ら な い 日 本 語 が 沢 山 あ り ま

す 。 日 本 語 や 介 護 の 専 門 用 語 な ど 、

も っ と 上 達 で き る よ う に 頑 張 っ て

勉 強 し て い ま す 。

早 く 先 輩 た ち の 助 け に な れ る よ

う 、 ま た 入 居 者 様 が 心 地 よ く 過 ご

せ る よ う に サ ポ ー ト し た い で す 。

よ ろ し く お 願 い し ま す 。

ゆ う り に 入 職 し て 半 年 が 経 ち ま

し た 。 前 職 も 介 護 職 で し た が 、 一

日 で も 早 く ゆ う り の 環 境 や 業 務 に

慣 れ た い と 思 い 過 ご し て い る と 、

あ っ と い う ま に 半 年 経 っ て い て 驚

い て い ま す 。

入 居 者 様 が 安 心 し て 楽 し く 暮 ら

し て い た だ け る よ う に 、 日 々 笑 顔

で 頑 張 り た い と 思 い ま す 。



デイサービス

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
イ
ベ

ン
ト
「
ク
イ
ズ
大
会
」
を

開
催
し
ま
し
た
。

ク
イ
ズ
大
会
は
テ
ー
ブ

ル
に
分
か
れ
て
の
チ
ー
ム

戦
で
す
。
正
解
数
が
多
い

チ
ー
ム
か
ら
景
品
を
も
ら

う
こ
と
が
で
き
る
た
め
、

白
熱
し
た
ク
イ
ズ
大
会
と

な
り
ま
し
た
。
ク
イ
ズ
の

内
容
は
わ
か
り
や
す
い
問

題
か
ら
、
少
し
考
え
な
い

と
い
け
な
い
も
の
ま
で
幅

広
く
出
題
。
「
通
天
閣
と

京
都
タ
ワ
ー
で
は
ど
ち
ら

が
高
い
で
す
か
？
」
や

「
中
国
と
イ
ン
ド
ど
ち
ら

の
国
の
人
口
が
多
い
で
す

か
？
」
な
ど
の
問
題
が
出

題
さ
れ
ま
し
た
。

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
は
、

楽
し
く
刺
激
の
あ
る
時
間

で
あ
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
る
き
っ
か
け

に
も
な
る
た
め
、
ス
タ
ッ

フ
一
同
嬉
し
い
限
り
で
す
。

今
後
も
喜
ん
で
い
た
だ

け
る
イ
ベ
ン
ト
を
考
え
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

チーム対抗 めざせ！豪華景品！クイズ大会！！

１
月
４
日
か
ら
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
入

職
し
ま
し
た
、
野
志
妃
左

代
（
の
し
ひ
さ
よ
）
と
申

し
ま
す
。

毎
日
ご
利
用
者
様
の
賑

や
か
な
お
声
を
聞
い
て
、

私
の
元
気
の
源
に
な
っ
て

い
ま
す
。
歌
う
こ
と
が
大

好
き
で
す
。

ご
利
用
者
様
の
お
気
持

ち
に
寄
り
添
い
、
こ
れ
か

ら
も
頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

デ イ サ ー ビ ス / 介 護 職 員

野 志 妃 左 代

４
月
か
ら
入
職
し
ま
し

た
山
際
光
（
や
ま
ぎ
わ
ひ

か
り
）
で
す
。

入
職
し
て
間
も
な
い
た

め
ま
だ
ま
だ
慣
れ
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
が
、
利
用

者
様
一
人
一
人
と
関
わ
り
、

デ
イ
に
来
る
の
が
楽
し
い

な
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
に
頑
張
り
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

デ イ サ ー ビ ス / 介 護 職 員

山 際 光

デイサービスセンターカナンでは楽しいイベントを毎日開催中



特別養護老人ホームあんり
のぞみ・ひかり・そよ風
あんり1階フロア・あんり4階フロア

Ｑ
．
入
職
時
の
第
一
印
象
は
ど
う
で
し
た
か
？

Ａ
．
職
員
の
皆
さ
ん
が
明
る
く
、
優
し
く
迎
え
て
く
れ
ま

し
た
。
と
て
も
安
心
し
ま
し
た
。

Ｑ
．
実
際
働
い
て
み
て
第
一
印
象
と
の
違
い
は
あ
り
ま
し

た
か
？

Ａ
．
大
き
な
違
い
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
皆
さ
ん
が

助
け
合
っ
て
仕
事
を
し
て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
周

り
の
こ
と
を
よ
く
見
て
協
力
し
な
が
ら
働
い
て
い
る
と
思

い
ま
し
た
。

Ｑ
．
働
き
や
す
い
職
場
で
す
か
？

Ａ
．
と
て
も
働
き
や
す
い
職
場
だ
と
思
い
ま
す
。
困
っ
た

時
や
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
た
時
に
、
職
員
の
皆
さ
ん

が
手
伝
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

Ｑ
．
入
職
後
、
大
き
な
施
設
イ
ベ
ン
ト(

春
祭
り
）
が
あ
り

ま
し
た
が
、
ど
の
よ
う
な
印
象
を
持
ち
ま
し
た
か
？

Ａ
．
ま
ず
、
職
員
の
皆
さ
ん
が
春
祭
り
の
イ
ベ
ン
ト
に
対

す
る
思
い
入
れ
が
凄
い
と
思
い
ま
し
た
。
前
日
ま
で
の
準

備
や
、
当
日
に
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
利
用
者
様
に
喜
ん
で

も
ら
え
る
か
の
工
夫
を
何
カ
月
も
前
か
ら
話
し
合
い
準
備

し
た
結
果
、
本
番
の
満
足
に
繋
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
．
今
後
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
か
？

Ａ
．
も
っ
と
専
門
的
な
知
識
や
技
術
を
身
に
つ
け
ま
す
。

そ
し
て
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取
り
た
い
で
す
。

Ｑ
．
入
職
時
の
第
一
印
象
は
ど
う
で
し
た
か
？

Ａ
．
温
か
い
職
場
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
入
職
時
、
ス
タ
ッ

フ
の
皆
さ
ん
が
笑
顔
で
挨
拶
し
て
く
だ
さ
り
、
安
心
感
を

持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

Ｑ
．
実
際
に
働
い
て
み
て
第
一
印
象
と
の
違
い
は
あ
り
ま

し
た
か
？

Ａ
．
第
一
印
象
と
同
じ
、
温
か
い
雰
囲
気
で
働
き
や
す
い

職
場
で
す
。
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
も
よ
く
、
困
っ
た
こ
と
が
あ

れ
ば
す
ぐ
に
相
談
で
き
る
環
境
な
の
で
感
謝
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
働
き
や
す
い
職
場
で
す
か
？

Ａ
．
は
い
、
働
き
や
す
い
職
場
で
す
。
上
司
や
同
僚
の

方
々
が
皆
親
切
で
相
談
し
や
す
い
雰
囲
気
で
す
。

Ｑ
．
入
職
後
、
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
（
春
祭
り
）
が
あ
り
ま

し
た
が
、
ど
の
よ
う
な
印
象
を
持
ち
ま
し
た
か
？

Ａ
．
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
素
晴
ら
し
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し

た
。
イ
ベ
ン
ト
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に
多
く
の
ス
タ
ッ
フ

が
協
力
し
て
く
だ
さ
り
、
本
当
に
感
動
し
ま
し
た
。
利
用

者
様
の
笑
顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
本
当
に
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。

Ｑ
．
今
後
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で

す
か
？

Ａ
．
日
本
語
の
こ
と
も
介
護
の
こ
と
も
も
っ
と
勉
強
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
日
本
語
を
上
手
く
使
え
ば
日
本

で
の
生
活
が
楽
に
な
る
し
、
介
護
福
祉
士
の
試
験
に
合
格

す
れ
ば
家
族
を
日
本
に
呼
べ
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
っ
と

頑
張
り
ま
す
。

M AU R A N A G H O FA R U D I N
マウラナさん

R I F K A A G H I A L F R E D A
リフカさん

Ｉｎｔｅｒｖｉｅｗ
あんり 1階に入職したマウラナさんとリフカさんに突撃インタビューしました！！

あ
ん
り
４
階
そ
よ
か
ぜ
ユ
ニ
ッ

ト
か
ら
は
、
お
や
つ
レ
ク
で
心
温

ま
る
ひ
と
と
き
を
お
伝
え
し
ま
す
。

今
月
の
お
や
つ
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
は
み
ん
な
で
わ
い
わ
い
お

好
み
焼
き
パ
ー
テ
ィ
ー
と
、
ひ
ん

や
り
ア
イ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
の
様
子

を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

お
好
み
焼
き
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
で
は
、
ご
利
用
者
様
が
野
菜
を

切
る
と
こ
ろ
か
ら
挑
戦
さ
れ
ま
し

た
。
調
理
が
進
み
、
香
ば
し
い
匂

い
が
フ
ロ
ア
に
漂
っ
て
く
る
と
、

ご
利
用
者
様
か
ら
は
「
美
味
し
そ

う
な
匂
い
が
し
て
き
た
ね
」
と
、

自
然
と
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。

完
成
後
お
一
人
お
一
人
へ
お
配
り

し
、
ソ
ー
ス
や
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
で

ト
ッ
ピ
ン
グ
を
行
い
召
し
上
が
ら

れ
ま
し
た
。
皆
様
口
々
に
「
美
味

し
い
わ
、
も
う
一
枚
食
べ
よ
う
か

な
」
と
大
絶
賛
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ア
イ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
で
は
、
皆
様

に
と
っ
て
お
き
の
冷
た
い
ア
イ
ス

を
ご
用
意
い
た
し
ま
し
た
。
キ
ン

と
冷
え
た
ア
イ
ス
の
上
に
ふ
わ
ふ

わ
の
生
ク
リ
ー
ム
・
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
を
た
っ
ぷ
り
と
ト
ッ
ピ
ン
グ
。

一
口
食
べ
れ
ば
そ
の
滑
ら
か
な
口

ど
け
と
、
ひ
ん
や
り
と
し
た
喉
ご

し
が
心
地
よ
く
広
が
り
、
皆
様

「
と
っ
て
も
美
味
し
い
」
と
声
を

上
げ
ら
れ
思
わ
ず
笑
顔
が
こ
ぼ
れ

て
い
ま
し
た
。

お
好
み
焼
き
＆
ア
イ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー



在宅部門

こ ん に ち は 、 在 宅 部 門 よ り 報 告 で す 。

昨 年 に 引 き 続 き 、 令 和 ７ 年 ５ 月 １ ８ 日 ( 日 ) に 対 面 で の 介 護 教 室 を 開 催 し

ま し た 。 今 年 度 は カ フ ェ ひ だ ま り と コ ラ ボ で の 開 催 と し て 、 島 副 施 設 ⾧

よ り 「 認 知 症 に つ い て 」 の 講 義 や 参 加 者 皆 様 に 体 験 を し て い た だ く こ と

を テ ー マ と し て 考 え 、 デ イ サ ー ビ ス で 使 用 し て い る 運 動 機 器 の 体 験 、 在

宅 で の 看 護 ・ 介 護 で 実 施 し て い る 足 浴 体 験 、 当 法 人 の 直 営 給 食 の 試 食 会

を 実 施 し ま し た 。 ま た 、 参 加 者 全 員 の ロ コ モ テ ィ ブ シ ン ド ロ ー ム の

チ ェ ッ ク も 実 施 さ せ て い た だ き ま し た 。

参 加 者 様 か ら は 、 「 こ ん な に 汗 か い

た の 久 し ぶ り や わ 」 「 足 浴 気 持 ち い

い わ 」 「 ご 飯 は し っ か り と 味 付 け し

て い て 美 味 し い わ 」 「 体 の チ ェ ッ ク

な ん か 初 め て で し た 」 な ど の お 声 を

当 日 頂 戴 し ま し た 。

最 後 に な り ま し た が 、 今

回 の 介 護 教 室 に 参 加 し て

く だ さ っ た 皆 様 、 そ し て

開 催 に 協 力 し て く だ さ っ

た 皆 様 、 誠 に あ り が と う

ご ざ い ま し た 。

カフェひだまり（ 認 知 症 カ フ ェ ）コラボ 介護教室開催

今 回 は 当 法 人 で 実 施 し て

い る デ イ サ ー ビ ス で の 運

動 や 在 宅 で の 看 護 ・ 介 護

の 一 部 を 体 験 し て い た だ

く こ と で 、 実 際 に 介 護 保

険 で 受 け ら れ る サ ー ビ ス

に 上 記 の よ う な も の が あ

る と 思 っ て い た だ け た か

と 思 い ま す 。 今 後 も 介 護

教 室 を 通 じ て 、 地 域 の

方 々 と 共 に 介 護 に つ い て

話 し 合 い が で き る 機 会 を

持 ち た い と 思 い ま す 。

『 カ フ ェ ひ だ ま り 』 毎 月 第 1 水 曜 日 オ ー プ ン ！

皆 様 の ご 来 店 を お 待 ち し て い ま す ！ ！



pickup

広報の仕事
～どんな仕事をしているの？～

初 め ま し て ！ 広 報 委 員 で す ( ^ ^ ♪

今 回 は 広 報 担 当 者 の 活 動 を ご 紹 介 し ま す 。 日

常 や イ ベ ン ト 、 レ ク リ エ ー シ ョ ン な ど の ご 様

子 を ブ ロ グ 、 I n s t a g r a m 、 Y o u T u b e に て 発

信 し て い ま す 。

S N S に ア ッ プ す る 写 真 や 動 画 の 撮 影 を し ま

す 。 日 々 の 活 動 や レ ク リ エ ー シ ョ ン の ご 様 子

な ど も 撮 影 し S N S の 題 材 に し て い ま す 。 写 真

が 苦 手 と い う 方 も お ら れ ま す が 、 レ ク リ エ ー

シ ョ ン の 際 は 皆 様 と て も い い 表 情 を さ れ て い

る の で 、 そ の 瞬 間 を 逃 さ な い よ う 写 真 や 動 画

を 撮 影 し て い ま す ( ^ ^ ) 編 集 は 難 し い で す が 言

葉 や 音 楽 に も 工 夫 し て 、 見 や す く 楽 し ん で い

た だ け る 動 画 作 り を し て い ま す 。

皆 様 が 楽 し ん で お ら れ る 姿 や 、 真 剣 に 取 り 組

ま れ て お ら れ る 姿 を 、 ブ ロ グ や I n s t a g r a m 、

Y o u T u b e か ら ご 覧 く だ さ い ( * ' ω ' * )

♡動画ができるまで♡

撮影２

投稿内容を決める１

３編集
投稿
４

ご 利 用 者 様 の 作 品 、 製 作 や 季 節 の 飾 り 、 誕

生 日 会 の ご 様 子 や 園 芸 活 動 の 動 画 も 投 稿 し て

い ま す ( / ・ ω ・ ) /

S N S で は 職 員 も た く さ ん 登 場 し ま す よ ！

☆動画の紹介☆
『壁面製作』

デイの職員が
大はしゃぎ！

『春祭り』

大盛り上がりのカラオケ大会！

『人気のゲームレク』

様々なレクを開催中！

＼フォローお願いします♡／
目指せ！300フォロワー！

Instagram ホームページ



特別養護老人ホーム あんり
〒585-0035
大阪府南河内郡河南町大字寛弘寺101番地
TEL  0721-90-3200（代表）
FAX  0721-90-4848

地域密着型介護老人福祉施設 ゆうり
〒585-0034
大阪府南河内郡河南町大字神山259番地1
TEL  0721-90-2270
FAX 0721-90-2280

ケアプランセンターカナン喜志
〒584-0005
大阪府富田林市喜志町5丁目8-17
ブルージュ梅の里C棟103
TEL  0721-23-1701
FAX 0721-23-1702

※詳細は書面にてご案内いたします

information

カ ナ ン 秋 祭 り

令 和 7 年 1 1 月 2 日 （ 日 ）

家 族 様 招 待 予 定

カ ナ ン 餅 つ き 大 会

令 和 7 年 1 2 月 2 6 日 （ 金 ）

厨房/事務

当 施 設 は 、 安 心 安 全 な 美 味 し い お 食 事 の 提 供 を め ざ し 、 直 営 給 食
方 式 に て 献 立 ・ 食 材 の 発 注 ・ 調 理 ・ 盛 り 付 け な ど を 全 て 当 法 人 で
行 っ て い ま す 。 ま た 、 地 産 地 消 に よ り 地 元 の 新 鮮 な お 野 菜 や 、 四 季
折 々 の 食 材 を 取 り 入 れ た 献 立 ・ 行 事 食 ・ イ ベ ン ト メ ニ ュ ー を 提 供 し
て お り 、 お 正 月 の お せ ち 料 理 、 ひ な 祭 り の ち ら し 寿 司 、 ク リ ス マ ス
メ ニ ュ ー な ど 、 月 1 回 の 行 事 食 も 、 皆 様 喜 ん で い た だ い て い ま す 。

そ し て 、 「 口 か ら 食 べ る 喜 び 」 を 追 求 し N S T （ 栄 養 サ ポ ー ト チ ー
ム ） が 中 心 と な っ て 、 見 た 目 か ら 楽 し む 嚥 下 食 の 充 実 、 食 事 形 態 に
捉 わ れ な い 個 別 対 応 の 取 り 組 み な ど 、 多 職 種 連 携 だ か ら こ そ で き る
強 み を 持 っ て 、 ご 入 居 さ れ て い る 方 の 支 援 を 行 っ て い ま す 。

今 後 も 思 い や り と お も て な し の 心 で 、 皆 様 よ り た く さ ん の 「 美 味
し か っ た よ 」 を 言 っ て い た だ け る よ う 管 理 栄 養 士 ・ 厨 房 職 員 一 同 努
め て ま い り ま す 。

厨房 思いやりとおもてなしの心

デイサービスの事務を中心に担当しており、他
の職員の方々に支えていただきながら一つ一つ業
務を身につけていっております。

事務職は未経験で、社会人としての経験もほと
んどありません。そのため、至らない点や拙い部
分も多々あるかと思いますが日々精進して参りま
すので何卒よろしくお願いいたします。

移 動 ス ー パ ー 『 は じ 丸 』

あんり 第3木曜日14：00～16：00

ゆうり 第2木曜日14：00～16：00

人と接するのが好きで、話し出すと止まらないタ
イプです。最近では推し活に力を注いでおり、ライ
ブ期間中は旅行も兼ねて遠征しています。

仕事では、まだまだ一人前には程遠いですが、ご
利用者様・ご家族様・職員が本当に親切で毎日楽し
く仕事させていただいております。

一日でも早く一人前になれるよう努力していきた
いと思いますので、よろしくお願いいたします。


